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Splodna bolnisnica Trbovlje

Predstojnik oddelka: Marko Rifel dr.med., specialist splo$ne kirurgije in travmatologije

Klinicna pot

Okluzija perifernih arterij - PAOB

Sobni zdravnik (obkrozi):
M. Bratanic¢, dr. med / J. Vrtek, dr. med.

Ime in priimek bolnika

Operater (obkroZi):
M. Bratani¢, dr. med / J. Vrtek, dr. med.

Datum rojstva

Prostor za nalepko

ALERGIJE

PRIDRUZENE BOLEZNI

Uredili: M. Bratanic, L. FoSnari¢, K. Kalan Ustar, M. Rifel, J. Vrtek
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1 PREGLED V ANESTEZIOLOSKI AMBULANTI

Datum pregleda:

Podpis:

ANESTEZIOLOG

ANESTEZIJSKA DMS/DZN

Izpolnjen in PODPISANO soglasje za anestezijo

Na izvidu pregleda v AnestezioloSki ambulanti je zabelezeno:

navodilo, katera zdravila naj pacient vzame na dan operacije zjutraj
premedikacija, ki naj jo pacient prejme na oddelku pred operacijo

L DA

DA
[ DA

ONE

ONE
CNE

2 SPREJEM, datum:

Bolnik prinasa s seboj glede na njegovo starost in pridruzene bolezni

Stevilka kontaktne osebe :

[ vseizvide
[J izvid angiologa, kirurSke ambulante za periferne zilne bolezni
1 lzvid CTA spodnjih okongin Sprejemna kirurSka MS naj prepise pomembne laboratorijske
"1 Sklep konzilija vrednosti na temperaturno listo.
[J privolitveni obrazec ) . .
o drugo Sprejemna kirurSka medicinska sestra:
2.1 USMERJENA ANAMNEZA (2.2 USMERJENI KLINICNI 2.3 PREDOPERATIVNE PREISKAVE
PREGLED
Bolecina DA CNE | Perifernipulzi | ODA CNE, [1 CTA spodnjih okongin v preteklih 12 mesecih
tipni dostopna v radunalniskem sistemu SB Trbovlje
Klavdikacijska razdalja m Edem sp. ODA ONE [JDA
okonéin [INE
Slabsa mo¢ sp. okonéin | (DA [JNE | Hladne sp. (DA [INE 0 Predoperativna UZ preiskava povrhnjega
okonc¢ine venskega sistema
Kajenje [O0DA CINE | Nekrozanasp. | (DA,
okoncini [INE
Ulkusi na sp. [ DA,
okong€ini [INE
Predhodne OP KV [INE [1DA,
podroéja
Predhodni [INE [1DA,
endovaskularni posegi
2.4 GLEZENJSKIINDEX Levo , Desno
Krvni tlak brahialno Levo / Desno (oznaci) mmHg
Krvni tlak ADP Levo mmHg, Desno mmHg
Krvni tlaki ATP Levo mmHg, Desno mmHg
Krvni tlaki poplitealno Levo mmHg, Desno mmHg

2.5 PRIDRUZENE BOLEZNI

Napisi pridruZene bolezni bolnika na prvo stran KP! Napidi pomembne alergije bolnika na prvo stran KP!

PREDOPERATIVNA REZERVACIJA 2 ENOT KONCENTRIRANIH ERITROCITOV!
Ce bolnik uziva zdravila, ki vplivajo na strjevanje krvi, je pomembno ve¢ stvari:

= Ali bolnik sploh SME prenehati jemati ta zdravila (v primeru vstavljenih intravaskularnih stentov se NE sme prenehati z jemanjem

antiagregacijskih zdravil).

= Ce mora prenehati z jemanjem, kdaj jih je nazadnje vzel
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2.6 OCENA TVEGANJA ZA TROMBEMBOLICNI DOGODEK

1 tocka 2 tocki 3 tocke 5 tock

Starost 41- 60 let Starost 60 - 74 let Starost nad 75 let Predvidena menjava kolka ali kolena
Manj$a operacija (< 45 minut) Vecja operacija (> 45 minut) x | Anamneza GVT ali PTE Mozganska kap (< 1M)

Nedavna vecja operacija (< 1M) Laparoskopska op (> 45 min) DruZinska anamneza GVT Zlom kolka, medenice ali spodnjih
Kréne Zile Nepomicnost ali PTE udov (< 1M)

Vnetna bolezen ¢revesa Nehodilni mavec (< 1M) Protrombin G202i01 Politravma (< 1M)

Debelost (BMI > 25)

CVK

PoviSan serumski

Akutna poskodba hrbtenjace s paralizo

Akutni sréni infarkt

Sréno popuscanje

Sepsa (< 1M)

Pljugnica (< 1M)

KOPB

Slabo pomicen internisticni bolnik

Oralna kontracepcija ali hormonska
nadomestna terapija

Drugi dejavniki tveganja

homocistein

(< 1M)

Lupusni antikoagulanti

Antifosfolipidni sindrom I

Malignom

Druga trombofilija (katera)

1

1 ]

SESTEVEK

Sestevek dejavnikov tveganja Pojavnost VT Tveganje Priporo¢ena farmakoloska zas¢ita
0do1 <10% Majhno Ne

2 10-20 % Zmerno NMH v odmerku za zmerno tveganje
3do4 20-40% Veliko NMH v odmerku za veliko tveganje

5in ved 40-80% Zelo veliko NMH v odmerku za zelo veliko tveganje

POSTOPERATIVNA ANTITROMBOTICNA ZASCITA

Fragmin (12500 [E (15000 IE [175001E
Fraxiparine 0 0,3mL (10,6 mL

Heparin s cilinim aptc:
Aplikacija: [1na 24h sc.

[1na 12h sc.

3 PREDOPERATIVNO OBDOBJE

| [ Vecer pred operacijo ob 19.00 uri

| [1 Na dan operacije ob 06.30 uri

S seboj je prinesel: [T haljo

[] copate
Doma je vzel redno terapijo: ~ [1da  [ne

FTKBIZ. e

Komunikacija

[l Pacienti so seznanjeni:
s prostori na oddelku

s pravicami in dolZznostmi
[ Komunikacija z bolnikom poteka [ nemoteno

[1moteno (Zakaj?).......cuvveeeeiiiiiiieeiiiiiiiieeiiii

Bolnik prinada s seboj naslednje ortopedske oz. ortodontske pripomocke:

[ ocala [1lece [ zgornja proteza [ spodnja proteza [ bergle

Osebna higiena in o tusiranje ali posteljna kopel koZa Podpis MS/ZT

priprava koze na o sveze osebno perilo o intaktna

operativni poseg o poSkodovana (Kjie?).........ccccccveennnn.

Prehranjevanje in pitje o bolnik je teS¢ o naroCilo hrane za bolnika

Izogibanje nevarnostim | o odstranitev o odstranitev o odstranitev O spremstvo [ shranjevanje

v okolju nakita ortodontskih pripom. osebnega sp. perila bolnika v OP dragocenosti ?
Kam?.............. Kam?.......cc.c.....

Komunikacija o pomirjajo€ pogovor z bolnikom

Bolec¢ina o seznanitev bolnika z vodenjem postoperativne bolecine, VAS

Spanje O hormaino o zdravila O pogoji za dobro spanje

Zilni pristop i.v. kanila oda one lokacija.......ccccceeennnne. velikost..........cccocvvvee.e.

Izlo€anje o izpraznitev mehurja pred odhodom v OP

ODSTOPANJA Opis, ukrepi
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4 MEDOPERATIVNO OBDOBJE
4.1 Prebujevalnica - pred operativhim posegom:

| Ura sprejema: | AR DMS / DZN: | Parafa:
Zilni pristop: [ i.v.kanila, lokacija........c..ccocevrnnee. ,velikost ........c.o....... G,
[i.v.kanila, lokacija...........cc.ccceeenn... ,velikost .................. G,
[ arterijski dostop, lokacija.................c....... , velikost .........cooee. G,
[ CVK, lokacija..........cccceeeernee. ,velikost ...oooeeennneel. G,
[ drugo
Nastaviti infuzijo: Odmerek: Pot aplikacije: | Parafa (Dr. med.) | Ura aplikacije: | Parafa (AR DMS/DZN)
____mlh i.v.
Uéinkovina / zdravilo: Odmerek: Pot aplikacije: | Parafa (Dr. med.) | Ura aplikacije: | Parafa (AR DMS/DZN)
Premedikacija:
[ Apaurin MG | i [
[ v (RSPOUSR [P I
Antibioti¢na profilaksa:
[J Cefamezin 29 V. ]
[1Vankomicin 1g V.
0 Drugo ..........................................................................

4.2 Operacijske medicinske sestre

Sterilna priprava spodnjih okon€in: [1desna noga [1leva noga [ obe spodniji okongini

Odstranjevanje dlak OdaKie?.ierierne. [ mokro [ suho [Ine
Ocena stanja koze na operativnem polju [l intaktna [J poSkodovana

Nacin fiksacije bolnika [1desna noga [1leva noga

Priprava operativnega polja
CisScenje operativnega polja: L aseptiéno milo z jodom [ asepti¢no milo brez joda
Dezinfekcija operativnega polja: [ Klorhexidin glukonat [Jalkoholna raztopina z jodom [ alkoholna raztopina brez joda

Pokrivanje operativnega polja z: [10Snovni Set..........cccvvvvvevveeiiieeeeiiiiiiiiinn, I oo T PP
Uporabljen operacijski material (nalepka za set) Uporaba mansete za elektroskalpel
[l da [Ine

Prenos bolnika

[ dvigovanje

[ potegnitev

[] samostojno

L1APUQGO ettt

Kontrola sterilnosti

Indikator parne sterilizacije

Priprava histoloskega preparata in spremljajoce

dokumentacije
[1da [Ine
Indikator plazma sterilizacije Podpis umite MS:
Podpis neumite MS:
Stetje zlozencev
Pred Dodano med | Pred zapiranjem
operacijo operacijo
na mizi natleh
Zlozenci 10x 10
10x20
Treb.kompr.
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UPORABLJEN UMETNI MATERIAL

VRSTA:

VELIKOST:

VRSTA:

VELIKOST:

4.3 Operater: M. Bratani¢, dr. med.

4.3.1 Potek operacije

[ J.Vrtek, dr. med.

Endarteriektomija [1NE (1 DA, dolZine

cm

Odvzem vene: [ ipsilateralna noga [ kontralateralna noga [ ni primerna | Perioperativna aplikacija Heparina [ DA 0 NE

Zapiranje rane: [1sponke [ Sivi

Dren: [redon [ Zlebast [Tdrugo............

Lokalna anestezija [1NE [1DA,

Angiografija DA [NE

PTA CONE [1DA,

[ kontralateralni pristop [ ipsilateralni pristop [ dilatacija [ stentiranje

4.3.2 Sifriranje operacije

[0 Endarteriektomija ileofemoralnega predela na eni

strani 33521-00

[0 Endarteriektomija ileofemoralnega predela,
obojestranska 33515-01

[l DSA 60054-00

[0 Angiografija 59970-00

[l PTA 35303-06

[1 Odprta PTA 35303-07

[1 PTA + 1 stent 35309-06

[J Odprta PTA + 1 stent 35303-08

[1 PTA + veé stentov 35309-07

[1 Odprta PTA + vec stentov 35303-09

[1 drugo 1 drugo
4.4 Anestezijska DMS / DZN
ANES]'EZIOLOéKI VneSen v BIRPIS: Parafa:
KLINICNI POSEG: [1DA
[1NE, Zakaj ne:
DEJAVNIKI VnesSeni v Excelovo tabelo: Parafa:
TVEGANJA: [1DA
[1NE, Zakaj ne:
ODSTOPANJA Opis, ukrepi Podpis
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4.5 Prebujevalnica po konéanem operativnem posegu:

Ura sprejema:

NAROCENI

Parafa (Dr. med):

POSTOPKI IN

[l nadzor zZivljenjskih funkcij

POSEGI:

[l nadzor pooperativne krvavitve

LI terapija bolecine

] doppler UZ

g

Ucinkovina / zdravilo:

Odmerek:

Pot aplikacije:

Parafa (Dr. med.)

Ura aplikacije:

Parafa (AR DMS/DZN)

Kisik

Cilj: SpO2: % ali ve¢

NK / VM

Analgetik:

Infuzija:

Ura: I

KISIK

Sp02

200

180

160

140

120

100

80

60

40

20

VAS

SS

SU

MB

LEGENDA:

VAS-vizualna analogna skala

SS-stopnja sedacije

MB-motoriéna blokada

SU-stranski u€inki

0 = brez boleéin

S-spi,lahko ga zbudimo

1-lahko popolnoma
skréiti kolena,stopalo

1-slabost,bruhanje

7-boletina ob
vbrizgani analgeziji

0-3 = blaga boleéina

1-buden,kontaktibilen

2-komaij skréi koleno,
stopalo normalno

2-hipotenzija

8-bronhospazem

4-6 = zmerna boleéina (dodaj
analgetik

2-zaspan,lahko prikljiciljiv

3-ne more skréiti
kolena,stopalo lahko

3-srbenje

9-alergiéna reakcija

7-10 = moéna boleéina
(pogostejse kontrole VAS,
konzultiraj anesteziologa

3-zelo zaspan,zaspi med
pogovorom

4-ne more premikati nog

4-retenca urna

10-epileptiéni napad

4-somnolenten

5-mravljinéenje

11-nevroloski zapleti

6-izpad katetra/drena

12-zmanjSana gibljivost
crevesja

13-drugo
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Stanje pacienta ob odpustu iz prebujevalnice:

Parafa
AR DMS /
DZN
STANJE [ buden, orientiran [ zaspan
ZAVESTI:
BOLECINA: [ brez bolecine, VAS=0 [ boleéina je znosna, VAS < 3
VSTAVLJENI 1 CVK Preverjena lega: [1 DA [ NE
KATETRI: [ Arterijska kanila, mesto: Preverjena lega: [1 DA [ NE
L1 NGS Preverjena lega: [1 DA [ NE
JV.A.C. Preverjena lega: [1 DA [ NE
(] urinski kateter, ml urina ob preddaji | Preverjena lega: [1 DA [ NE
] Preverjena lega: [1 DA [ NE
DRENAZE: Dren 1 [0 Odprt [ Zaprt ml
Dren 2 O odprt [ Zaprt ml
Dren 3 [0 Odprt [ Zaprt ml
PREVEZA [] Suha
RANE: ] Obvescen operater : [ 1 DA [ NE
OSTALE
POSEBNOSTI:
Doppler UZ Pretok (1 DA [ NE
Pacient premeséen v/na:
[ Enoto intenzivne nege [ Kirurski oddelek [ Ostalo:
Navodila za MS/ZT na oddelku:
Ura odpusta pacienta iz prebujevalnice:
Podpis anesteziologa ob odpustu: Podpis MS/ZT oddelka, ki pacienta prevzame:
5 POSTOPERATIVNO OBDOBJE [ oddelek 1 EIN
Po splo3ni anesteziji bolniku 2 uri mo&imo usta. Ce po 2 urah ni slabosti ali bruhanja, lahko pije bistro tekoCino.
1 hrano bolnik dobi Ob. uri [ prvo vstajanje Ob uri
ODSTOPANJA:
OPAZOVANJE URA RR fr Sat.0: Perfuzijski signal OPOMBA Podpis MS / ZT
BOLNIKA [1DA []NE
Na 1 URO [1DA [INE
a DA [INE
[1DA [INE
[1DA [INE
[1DA [INE
Na 4 URE [1DA [INE
[1DA [INE
[1DA [INE
[1DA [INE
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POROCILO ZDRAVSTVENE NEGE

DATUM URA | Porocilo zdravstvene nege: VREDNOTENJE, POSEBNOSTI, PROBLEMI Podpis MS
ODSTOPANJA Opis, ukrepi Podpis
6 PRVIPOOPERATIVNIDAN [1 ODDELEK 1 EIN
OPAZOVANJE URA RR fr Perfuzijski signal OPOMBA Podpis MS /| ZT
BOLNIKA [1DA []NE
Na 4 URE [IDA [INE
a DA [ NE
[JDA [INE
[JDA [INE
[IDA [INE
DA [INE
ODSTOPANJA Opis, ukrepi Podpis
7 DRUGI POOPERATIVNI DAN [ ODDELEK 1 EIN
OPAZOVANJE URA RR fr Perfuzijski signal OPOMBA Podpis MS | ZT
BOLNIKA [1DA [INE
Na 6 UR [IDA [INE
a IDA [INE
[IDA [INE
DATUM URA Porocilo zdravstvene nege: VREDNOTENJE, POSEBNOSTI, PROBLEMI Podpis MS
ODSTOPANJA  Opis, ukrepi Podpis
8 TRETJIPOOPERATIVNIDAN {1 ODDELEK 1 EIN
OPAZOVANJE URA RR fr Perfuzijski signal OPOMBA Podpis MS / ZT
BOLNIKA [IDA [1NE
Na 12 UR [ DA [INE
a IDA [ NE
[JDA [INE
DATUM URA Porocilo zdravstvene nege: VREDNOTENJE, POSEBNOSTI, PROBLEMI Podpis MS
ODSTOPANJA  Opis, ukrepi Podpis
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9 CETRTIPOOPERATIVNIDAN [ ODDELEK 1 EIN

OPAZOVANJE URA RR fr Perfuzijski signal OPOMBA Podpis MS | ZT
BOLNIKA DA [1NE
Na 12 UR [1DA [INE
a DA LINE
[1DA [INE
DATUM URA | Porogilo zdravstvene nege: VREDNOTENJE, POSEBNOSTI, PROBLEMI Podpis MS
ODSTOPANJA  Opis, ukrepi Podpis

10 ODPUST - OCENA STANJA BOLNIKA

Zilni pristop [J Odstranitev venske kanile 0 Ocena vbodnega mesta
Komunikacija [ Stanje zavesti kot ob sprejemu [ Spremenjeno stanje
Podpis MS / ZT....ovveeiiiiiiiiieeiiiiiieecec
Protibolecinska terapija [lbrez  [lperos [] Daleron [JAlgominal
[ Drugo
Antitromboti¢na terapija Oda..ooeeeiiiiinnnn, [ ne
Antikoagulantna terapija Oda..ooeeeiiiiinnn.n, [ ne
Opis operativne rane Krvavitev  [1n€ [ da .......ccooeiiiiiiiiiiiiiiieeeieieeeeeeie e,
Hematom [1N€ [1da ....cceiiiiiiiiieeiiiiiiiiesiciiiiee e
Infekt [1brez [1pordelost .......oovvvveeiiieiniiiiiiiiieiiie,

GLEZENJSKI INDEX Levo , Desno

Krvni tlak brahialno Levo / Desno (oznaci) mmHg

Krvni tlak ADP Levo mmHg, Desno mmHg

Krvni tlaki ATP Levo mmHg, Desno mmHg

Krvni tlaki poplitealno Levo mmHg, Desno mmHg

Svetovanje [1 Operiranec dobi navodila v zvezi z razgibavanjem, bole€ino, opazovanjem operativne rane in
pooperativno kontrolo

NAROCEN NA KONTROLO [1v Ambulanto za kroni¢ne rane: [ida [1ne

[ v Kirur8ko ambulantno za periferne Zilne bolezni: [1da [Ine

Podpis zdravnika.............ccccceeeeeennn.
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Malepka pacienta

Sifra:

Diagnoze:

Datum sprejema:

Soba:

[ Stran !

Alergije:

1. operacija:

Bolniznicna okuzba:

Dratum:

_ Operater:

Teza:

2. operacija:

Vigina:

Diatum:

_ Operater:

Caponi:

Datum:

| Dan poop.

Dratum:

| Dan po op.:

Dratum:

| Dan po op:

Datum:

| Dan poop.:

Klinicni status
Prevez

Opombe

Fizioterapija

Ura in podpis fiziot.:

12-18

18-24 24-6

12

12-15

18-24 24-6

6-12 12-18

18-24 24-5

6-12 12-18

18-24 24-6

Frekvenca dihanja

Korvni tlak

Temperatura

Saturacija

MNevrologki status

WVAS

Ura, podpis M5

Dieta:

Zdravilo / doza [ interval ! nacin aplikacije

Ura in Podpis

TN 2 R

Ura in Podpis

Jra | G - eI T

Ura in Podpis

5 - G I e R 1

Ura in Podpis

Tdien: MNGS:
Dren 1: Direza;
Diren 2 Blato:
Preiskave:

Ura in podpis zdravnika
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