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KAJ JE REMIFENTANIL IN ZA KAJ GA UPORABLJAMO 
Remifentanil sodi v skupino zdravil imenovanih Opioidi. Ta zdravila se običajno uporabljajo za 
uvedbo v anestezijo in/ali lajšanje bolečine med operacijo in po operaciji že več kot 50 let. 
Remifentanil se skupaj z drugimi zdravili uporablja za uvedbo in/ali vzdrževanje anestezije in 
blažitev bolečine takoj po operaciji pri bolnikih vseh starosti. V zadnjih letih pa se je uveljavil tudi 
kot sredstvo za lajšanje bolečine v enotah za intenzivno terapijo. 
V svetu se že skoraj desetletje uporablja tudi v porodniški anesteziji in pri lajšanju bolečine ob 
porodu. 
Remifentanil je selektivni µ-opiatni agonist s hitrim pričetkom delovanja in kratkotrajnim učinkom. 
Koncentracije Remifentanila v krvi so sorazmerne z danim odmerkom. Po aplikaciji priporočenih 
odmerkov Remifentanila pade njegova učinkovitost na polovico v 3 do 10 minutah. 
Presnavljajo ga encimi – nespecifične esteraze v krvi in tkivih. Rezultat presnove je nastanek 
metabolita, ki je pri živalih 4600-krat manj učinkovit od Remifentanila. Študije na ljudeh kažejo, 
da so vsi farmakološki učinki povezani z matično spojino (Remifentanilom). Učinkovitost metabolita 
pri ljudeh torej ni klinično pomembna. Razpolovna doba tega metabolita pri zdravi odrasli osebi 
je 2 uri. 
Pri bolnikih z normalnim delovanjem ledvic se preko ledvic izloči 95 % primarnega metabolita 
Remifentanila v približno 7 do 10 urah. 
 
KAJ MORATE VEDETI, PREDEN BOSTE UPORABILI REMIFENTANIL 
Če boste na katerokoli izmed naslednjih vprašanj odgovorili z "da", morate s tem seznaniti 
anesteziologa, preden prejmete Remifentanil: 

□ Ste kdaj med operacijo že občutili kakršnekoli neželene učinke? 

□ So vam povedali, da ste alergični na katerokoli zdravilo, uporabljeno med operacijo? 

□ Ste kadarkoli imeli težave z dihanjem? 

□ Imate počasen ali neenakomeren srčni utrip? 

□ So vam kdaj povedali, da imate nizek krvni tlak? 

□ Ste pred kratkim jemali druga zdravila, poznana kot beta blokatorji ali blokatorji 
kalcijevih kanalčkov? 

 
Če jemljete še kakšna druga zdravila, vključno s tistimi, ki ste jih kupili sami, seznanite z 
njimi vašega anesteziologa. 
 
MOŽNI NEŽELJENI UČINKI 
Kot vsa zdravila ima lahko tudi Remifentanil neželene učinke, ki pa se ne pojavijo pri vseh 
bolnikih. Večina bolnikov, ki uporablja to zdravilo, nima z njim nikakršnih težav. 

 
 
_____________________________________________ 
Ime in priimek pacientke 
 
_____________________________________________ 
Datum rojstva 
 

Prostor za nalepko 
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Najpogostejši neželeni učinki Remifentanila, ki se pojavijo, so v direktni povezavi s farmakologijo 
µ-opiatnih agonistov. Neželeni pojavi običajno izzvenijo v nekaj minutah po zmanjšani hitrosti 
dajanja ali prenehanju dajanja Remifentanila, kar je tudi njegova glavna prednost. 
Glede na pogostost pojavljanja neželenih učinkov so: 
 
- zelo pogosti (> 1/10): slabost, bruhanje, otrplost skeletnih mišic, padec krvnega tlaka, 

padec saturacije 
- pogosti (> 1/ 100, < 1/ 10): bradikardija, pooperativna hipertenzija, akutna depresija 

dihanja, apnoa, pruritus, pooperativno drhtenje 
- občasni (>1/ 1.000, <1/100): hipoksija, zaprtost, pooperativne bolečine 
- redki (>1/10.000, <1/1.000): prekomerna zaspanost, alergijska reakcija, asistolija 

/ zastoj srca. 
Nekateri ljudje so na zdravila alergični. Če kmalu po pričetku dajanja zdravila opazite katerega 
izmed naslednjih simptomov, takoj obvestite svojega zdravnika: 
- nenadno sopenje, bolečine ali zatezanje v prsih, 
- zatekanje vek, obraza, ustnic, jezika ali vratu, 
- grudičast kožni izpuščaj (osip) kjerkoli po telesu. 
 
KAKO UPORABLJAMO REMIFENTANIL 
Remifentanil dovajamo s pomočjo posebne črpalke neposredno v žilo. Del zdravila dovajamo v 
obliki trajne infuzije, del pa v obliki majhnih odmerkov, ki jih črpalka vbrizga na zahtevo 
porodnice (s pritiskom na poseben gumb). 
 
 
 
Podpisana ____________________________, rojena _______________, potrjujem, da sem 
seznanjena s tehniko ter možnimi stranskimi učinki in zapleti, da sem na dodatna vprašanja dobila 
zadovoljive odgovore in da svobodno soglašam s porodno analgezijo z Remifentanilom, opisano 
na tem obrazcu. Razlago, ki sem jo prejela, povsem razumem in nimam nobenih dodatnih 
vprašanj. 
 
 
 
Podpis pacientke: 
 
____________________________________ Datum in ura podpisa: _________________ 
 
 
Podpis DMS – babice oz. DMS GIN - POR  
oddelka, ki bo izvajala porodno analgezijo z  
Remifentanilom: 
 
____________________________________ Datum in ura podpisa: _________________ 
 
 
Podpis anesteziologa: 
 
____________________________________ Datum in ura podpisa: _________________ 


